13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
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ESCOLA MUNICIPAL ARTHUR DA COSTA E SILVA

PROFESSORA : Luciana de Sousa Bizetto

COMPONENTES CURRICULARES: Educacdo Fisica: Equilibrio,
tonificacdo, brincadeira. Lingua Portuguesa: Ouvir, refletir. Arte:
desenhar.

PERIODO DE REALIZACAO: 3 a 7 de Agosto

Prezados Pais e responséaveis!

Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos
Dirigidos. Primeiro, reserve um local bem legal para que seu(sua) filho(a) possa
estudar com tranquilidade. Depois leia com atencdo as orientacdes que
seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos estudar, para que,
como e de que forma faremos os registros da aprendizagem. Também
podemos estar mais proximos pelo aplicativo “whatsApp”. Caso tenha
davidas, estarei no horario de aula, disponivel para ajudar. Ndo se esqueca
de que estamos em um momento de reclusao social devido ao virus COVID-19,
por isso mantenha os cuidados necesséarios para a sua protecdo e da sua
familia.

Um abraco,
O QUE VAMOS ESTUDAR? Tema: Brincadeira
PARA QUE VAMOS ESTUDAR _ Ter equilibrio.
__ Desenvolver a criatividade.
ESSES CONTEUDOS? _Dominar os movimentos.
_Utilizar a tonificagdo muscular (forca)
COMO VAMOS ESTUDAR OS 1- Ouvir a histéria: Subir em
arvore: um desafio cheio de




CONTEUDOS? aprendizado.

2- Refletir: Vocé ja subiu em
arvores?

3- Com a ajuda de um adulto,
vocé vai tentar esse desafio:
subir em uma arvore .

Observagao: Vocé so
vai fazer essa atividade
com a ajuda der um
adulto, mesmo que
vOCé ja tem pratica em
subir em arvores.
Quem nao tem esse
habito, tenta subir
numa arvore pequena,
baixa.

COMO VAMOS REGISTRAR O | _ Coloque a data no seu caderno .
QUE APRENDEMOS? _ Desenhe vocé na arvore que subiu.

Fonte: https://conexaoplaneta.com.br/blog/subir-em-arvore-um-desafio-cheio-
de-aprendizado/ 28 de julho de 2016 Ana Carolina Thomé e Rita Mendonca

e Este site ndo vai abrir, é apenas referéncia para seu conhecimento.

Leia o texto com atencao:
Subir em arvore: um desafio cheio de aprendizado

Um dia desses, enquanto caminhavamos em um parque, vimos uma familia
com duas criangas, com aparentemente 2 e 4 anos. A familia parou em frente a
uma arvore, o pai tomou uma das criangas no colo e colocou-o sobre um dos
galhos. Os galhos comegavam a sair do tronco a partir de uma altura elevada,
aproximadamente nos ombros do pai. Ele teve que levantar bastante
o garotinho para coloca-lo na arvore. Pediram para que 0 pequeno segurasse
firme no galho onde se sentara. O pai, sem soltar o corpo da crianca, tentava
seguir os comandos da mée para aparecer o menos possivel na foto que ela
tentava fazer. Todo esse esfor¢co era apenas para tirar a foto, sem intencao de
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que a crianca pudesse brincar e se divertir subindo na arvore. Muito menos
para experimentar seu equilibrio e sua interagdo com a arvore.

Como eu lancei um desafio pra vocés, eu cumpri também!

Eu subi na arvore para tirar a foto para mostrar para vocés e me diverti muito,
chupei jabuticaba que estavam bem grandes, pretas e doces.




